S

B

Schule und Elternhaus
Stadt Freiburg und Umgebung

A
O)

et

,Was Kinder stark macht"

Referentin

Bettina Dénervaud
Lerncoach, Akademie flr Lerncoaching Zirich
Co-Prasidentin Schule&Elternhaus Kanton Bern

www.mit-kindern-lernen.ch

Mittwoch, 10. Oktober 2018
19.30 Uhr

Ort:

Burgerspital
Spitalgasse 2, Saal Rossier

Kosten:

Fr. 5.- fUr Mitglieder von S&E (Ehepaare Fr. 7.-)
Fr. 10.- fir Nichtmitglieder (Ehepaare Fr. 15.-)

Erfahren Sie...

... wie Sie bei Ihrem Kind die Motivation und eine
optimistische Haltung fordern konnen.

... wie |hr Kind lernen kann, mit Frust und Miss-
erfolgen umzugehen.

... warum Lob das Selbstvertrauen auch
reduzieren kann —und worauf Sie bei positiven
Rickmeldungen achten sollten.

... wie Sie das Selbstwertgefiihl Ihres Kindes
im Alltag starken konnen.

Wahrend des 90-minutigen Vortrags lernen
Sie, wie Kinder auf sich und ihre Fahigkeiten
vertrauen und sich auf Herausforderungen
einlassen und lernen, mit Rickschlagen und
Schwierigkeiten umzugehen. Der Vortrag rich-
tet sich an alle Eltern, die ihrem Kind eine
schone und erfolgreiche Schulzeit ermdglichen
wollen.

Bettina Dénervaud, dipl. Lerncoach mit
eigener Lerncoaching-Praxis in  Schonbuhl
(www.schnell-lernen.ch) ist eine Lehrperson,
welche zusatzlich die Ausbildung zum Lern-
coach unter dem Lernpsychologen Fabian
Grolimund absolviert hat und gibt lhnen kon-
krete Ideen, was Sie als Mutter, Vater oder
Lehrperson tun konnen, um Kinder und ins-
besondere deren Selbstvertrauen zu starken.

Wir freuen uns auf einen interessanten und
kurzweiligen Abend mit Ihnen!



