
Anmelden (per Anmeldetalon, Telefon oder E-Mail)

Name: Vorname:

Adresse:

Geburtstag: E-Mail:

Kosten: CHF 120.– für Nichtmitglieder / CHF 100.– für Mitglieder S&E - bitte am Elternvortrag bezahlen

Mitglied S&E:         ja             nein             möchte Mitglied werden

Teilnehmerzahl beschränkt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Einganges berücksichtigt. S&E Mitglieder 
haben Vorrang. Alle Anmeldungen sind definitiv; das Kursgeld bleibt bei Absagen/Nichterscheinen geschuldet, wenn 
keine Ersatzteilnehmerin gestellt wird.

Fabienne Schweizer, Sandacherstrasse 7, 3186 Düdingen 
fabi_rumo@hotmail.com, 078 - 666 89 47

Elternvortrag
Freitag, 24. Januar 2020, 19.00 Uhr
Düdingen, Schulhaus Gänseberg, Dachstock

Zyklus-Show
Samstag, 25. Januar 2020, 10.00-17.00 Uhr
Düdingen, Schulhaus Gänseberg, Dachstock

Workshop für Mädchen von 
10–12 Jahren
Ziel des Workshops ist es, auf anschauliche, 
liebevolle und spannende Weise eine positive 
Einstellung zum eigenen Körper zu fördern. 

Das Zyklusgeschehen wird mit spannenden 
Spielen, vielen Materialien und Musik in Form  
einer „Zyklus-Show“ dargestellt. Die Mädchen 
erfahren dabei viel Neues über sich und ihren 
Körper.

Leitung: Frau Caroline Tschannen 
 MFM-Kursleiterin

Vortrag für die Eltern
Vor dem Mädchenworkshop findet der 
dazugehörende Elternvortrag statt.

Sie erhalten Informationen über das  
MFM-Projekt, den weiblichen Zyklus und  
die erste Menstruation, lernen die Kurs- 
leiterin kennen und haben Gelegenheit  
Fragen zu stellen.

Zyklus-Show

mfm-projekt.ch 
schule-elternhaus.ch

http://mfm-projekt.ch/
https://www.schule-elternhaus.ch/

